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In occasione della Giornata Mondiale per la Consapevolezza sull’Autismo, il
congresso “Sfide e progressi negli interventi abilitativi e riabilitativi nel disturbo
dello spettro autistico” intende approfondire le piti recenti evidenze scientifiche e
le migliori pratiche nei percorsi terapeutici, abilitativi e riabilitativi rivolti alle
persone nello spettro autistico. In Italia, si stima che un bambino su 77, di eta
compresa tra i sette e i nove anni, riceve una diagnosi di disturbo dello spettro
autistico (ISS, 2022), con un’incidenza circa quattro volte superiore nei maschi
rispetto alle femmine.

Recentemente, le nuove Linee Guida dell’Istituto Superiore di Sanita segnano un
passo cruciale verso approcci sempre piu basati sullevidenza scientifica e orientati
all'inclusione. Levento sara unoccasione di confronto tra esperti, clinici,
ricercatori e professionisti del settore, con l'obiettivo di esplorare strategie efficaci
per personalizzare e adattare gli interventi lungo tutto I'arco della vita. Verranno
approfonditi modelli innovativi di supporto, strategie per promuovere
lautonomia e migliorare la qualita della vita, oltre a riflessioni su politiche e
prospettive future per una societa piu inclusiva. Particolare attenzione sara
dedicata all’'organizzazione dei servizi regionali e a quelli del’ASP di Cosenza
per la diagnosi e la presa in carico delle persone con disturbo dello spettro
autistico in tutte le eta della vita, con l'obiettivo di individuare buone pratiche e
possibili sviluppi futuri. Inoltre, i temi affrontati riguarderanno Iestrema
eterogeneita delle caratteristiche e dei processi correlati all’autismo, con un
focus specifico sui cambiamenti che si verificano nel corso dell’adolescenza e
dell’eta adulta, nonché sulle comorbidita che possono influenzare il benessere e
lefficacia degli interventi.

Il congresso mira a favorire un dialogo tra ricerca e pratica clinica nei servizi
territoriali, promuovendo la condivisione di esperienze e l'adozione di un
approccio multidisciplinare, in grado di rispondere alla complessita e alla diversita
delle traiettorie evolutive delle persone nello spettro autistico.
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Registrazione partecipanti

Presentazione del congresso
Caterina lannazzo, Francesco Craig
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Roberto Guarasci
Direttore DiCES, Dipartimento di Culture, Educazione e Societa UNICAL

Antonio Graziano
Direttore Generale ASP Cosenza

Francesco Lucia
Dipartimento Salute e Welfare, Dirigente di Settore 7 - Assistenza territoriale -
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I sessione

Moderano: Angela Costabile, Francesco Craig, Luigina Volpintesta,
Erminia Mannarino

PEERS®: adattamento italiano di un intervento sulle competenze sociali
Laura Fatta

Interventi sulla flessibilita psicologica per le persone con autismo
Simone Napolitano

Interventi farmacologici nel disturbo dello spettro autistico
Maria Elena Caruso
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II sessione

Moderano: Caterina lannazzo, Francesco Craig, Domenica Mignuoli,
Giovanni Oreste Guaragna

titolo
Tommaso Astorino

Modelli d’intervento nei servizi di transizione all’eta adulta
Laura Isgro

Progetti di vita e Autismo
Chiara Borrello

Il ruolo delle associazioni
Katia Spadafora

tavola rotonda

“Nuclei Autismo™:
la presa in carico nei servizi territoriali dall'individuazione precoce
agli ambulatori di transizione

Moderano: Giuseppe De Salvo, Domenica Puntorieri,
Caterina lannazzo, Vania Petroni

Intervengono: Elena Congestri, Ines Vittorio, Michele Forciniti,
Antonio Ambrosio

discussione

Conclusioni

Caterina lannazzo, Francesco Craig

Verifica dell'apprendimento e conclusioni dei lavori
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INFORMAZIONI GENERALI 6 crediti ECM m

Il corso, cod. ECM 406334, ¢ accreditato per Educatori Professionali, Fisioterapisti, Medici
Chirurghi (tutte le specializzazioni), Logopedisti, Psicologi, Tecnici della riabilitazione
Psichiatrica, Terapisti Occupazionali, Terapisti della Neuro e Psicomotricita dell’Eta
Evolutiva, per un numero massimo di 100 partecipanti.

Iniziativa coerente con gli obiettivi di piano ASP Cosenza, coordinatrice Dott.ssa Angela
Riccetti

Liscrizione e gratuita e da diritto all'accesso ai lavori scientifici, kit congressuale, pausa pranzo
e attestato ECM*.

E’ necessario effettuare la pre-iscrizione sul sito www.jbprof.com

Si precisa che la pre-iscrizione al corso dovra essere validata con la firma di presenza, presso
la segreteria organizzativa J&B disponibile in sede congressuale, a partire dalle ore 08:30 e
fino alle ore 09:00 di mercoledi 02/04/2025. Superato tale orario massimo di tolleranza, verra
annullata la pre-iscrizione e saranno inserite le richieste in lista d'attesa. L'accesso al corso sara
stabilito secondo l'ordine cronologico di registrazione in segreteria e avranno diritto all'acqui-
sizione dei crediti ECM i primi 100 iscritti.

*11 rilascio dei crediti ECM é subordinato all'attenta verifica della partecipazione (90% delle ore formative) e del
questionario finale dell'apprendimento (superato con almeno il 75% di risposte corrette).
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