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PROGRAMMA
08:00  Registrazione partecipanti
Assemblea Iscritti Gruppo di Studio Adolescenza Societa Italiana di Pediatria

08:45  Presentazione del congresso
Vita Cupertino

Saluti della Presidente e del Direttivo Nazionale SIP

Annamaria Staiano
Rino Agostiniani

I sessione
Patologie metaboliche dell’adolescente

Presiede: Silvano Bertelloni

Conducono: Piero Cannataro, Pia Cauteruccio, Domenico Sperli

09:00  Pro e contro l'utilizzo delle tecnologie nell'adolescente con Diabete Tipo 1
Dario Iafusco

09:30  Rischio cardiovascolare e diabete Tipo2 nell’adolescente con obesita
Claudio Maffeis

10:00  Novita nella presa in carico e nella terapia dell'adolescente con obesita
Rita Tanas

10:30  discussione

II sessione

Approccio multidisciplinare al dolore pelvico nell’adolescente
Presiede: Mimma Caloiero

Conducono: Riccardo De Lorenzo, Albino Furlano

10:50  Introduzione
Giuseppe De Martino

11:00 Il ruolo del pediatra gastroenterologo
Licia Pensabene




11:30

12:00

12:30

13:00

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

Il ruolo del ginecologo
Mariagrazia Porpora

Il ruolo del terapista del dolore
Flaminia Coluzzi

discussione

pausa pranzo

IIT sessione - I parte

Dal bambino all’adolescente: aspetti emergenti

Presiede: Daniela Concolino
Conducono: Emanuela Del Giudice, Antonino Salvatore Gurnari,
Rossella Zucco

Nuove emergenze sociali e sanitarie
Alberto Villani

Aggiornamenti sui vaccini
Rocco Russo

Sviluppi recenti alla luce di una revisione della letteratura sull'anoressia
Elena Bozzola

discussione

IIT sessione - II parte

Dal bambino all’adolescente: aspetti emergenti

Presiede: Antonella Camera

Conducono: Francesca Graziano, Maria Panebianco, Giovanna Romano

Transizione, nuove problematiche assistenziali
Giampaolo De Luca




16:30  La gestione di febbre e dolore
Domenico Minasi

17:00  Incongruenza/disforia di genere
Vita Cupertino

17:30  discussione

18:00  Conclusioni
Vita Cupertino, Giampaolo De Luca

18:30  Verifica dellapprendimento e conclusioni dei lavori

Razionale

L'adolescenza rappresenta una fase cruciale nello sviluppo individuale in cui si gettano le basi per
una buona salute a lungo termine.

In questa fase di transizione tra I'infanzia e leta adulta intervengono fattori genetici, ormonali,
sociali e ambientali che provocano cambiamenti sia fisici che psicologici che richiedono un
approccio multidisciplinare.

Nel corso degli ultimi anni si ¢ registrato un preoccupante aumento di patologie croniche tra gli
adolescenti, come l'obesita che ha raggiunto livelli allarmanti in Italia, posizionando il Paese tra i
primi posti in Europa per la sua elevata prevalenza. Da qui l'aumento dei casi di diabete di tipo 2
che si aggiunge ad un aumento preoccupante anche del diabete di tipo 1, patologia cronica di
origine autoimmune. Altre tematiche emergenti sono rappresentate della copertura vaccinale, dalle
allergie, dalla stabilizzazione dell'identita di genere e dai disturbi del comportamento alimentare.

E fondamentale una collaborazione, in questa fase di transizione, tra pediatri, medici di medicina
generale ed altre figure professionali di riferimento per gli adolescenti. Il nostro obiettivo con
questo congresso ¢ quello di mettere in evidenza non solo le patologie adolescenziali ben note, ma
anche quelle emergenti. Desideriamo fornire gli ultimi aggiornamenti e gli strumenti necessari per
una gestione sanitaria appropriata in questa fase cruciale della vita che é caratterizzata da rischi, ma
anche da opportunita.

Infatti, & proprio durante I'adolescenza che si definiscono i modelli futuri di salute per gli adulti.
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INFORMAZIONI GENERALI 9 CREDITI ECM m

Il congresso, cod. ECM423611, ¢ accreditato per Biologi, Dietisti, Educatori Professionali,
Medici Chirurghi (tutte le discipline), Psicologi per un numero massimo di 100 partecipanti.

Liscrizione & gratuita e da diritto all'accesso ai lavori scientifici, kit congressuale, pausa pranzo
e attestato ECM™*.

E’ necessario effettuare la pre-iscrizione sul sito www.jbprof.com

Si precisa che la pre-iscrizione al corso dovra essere validata con la firma di presenza, presso
la segreteria organizzativa J&B disponibile in sede congressuale, a partire dalle ore 08:15 e
fino alle ore 09:00 di sabato 05/10/2024. Superato tale orario massimo di tolleranza, verra
annullata la pre-iscrizione e saranno inserite le richieste in lista d'attesa. L'accesso al corso sara
stabilito secondo l'ordine cronologico di registrazione in segreteria e avranno diritto all'acqui-
sizione dei crediti ECM i primi 100 iscritti.

*11 rilascio dei crediti ECM & subordinato all'attenta verifica della partecipazione (90% delle ore formative) e del
questionario finale dellapprendimento (superato con almeno il 75% di risposte corrette)
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